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O USO DE CERTIFICACOESLEED (LEADERSHIP IN ENERGY AND
ENVIRONMENTAL DESIGN) E AQUA (ALTA QUALIDADE AMBIENTAL) PARA
GESTAO DOSRESIDUOS SOLIDOS NA CONSTRUCAO CIVIL

THE USE OF THE LEADERSHIP IN ENERGY AND ENVIRONMENTAL DESIGN
AND THE AQUA (HIGH ENVIRONMENTAL QUALITY) CERTIFICATIONS
TOOLSTO MANAGE SOLID WASTE IN CIVIL CONSTRUCTION

José Claudio Junqueira Ribeiro 1
Reinaldo Caixeta Machado 2

Resumo

O presente artigo visa analisar a contribuicdo das normas das certificagdes LEED e AQUA
nos canteiros de obras para a gesto adequada dos residuos sdlidos. Para tanto, identificou os
principais impactos adversos inerentes a construcao civil, com énfase nos residuos solidos da
construcdo Civil. Apos, analisou de que forma as normas das certificagdes consideradas neste
estudo podem contribuir para a ndo geracéo, reducdo ou destinacéo final adequada dos
residuos solidos. Concluiu-se que a adogdo das normas LEED e AQUA nos canteiros de
obras consgtitui efetiva ferramenta para minimizar varios impactos ambientais, dentre eles a
de geracdo dos residuos solidos.

Palavras-chave: Residuos sblidos da construcdo civil, Sustentabilidade, Construcdes
sustentaveis, Certificacdo leed, Certificagcdo aqua

Abstract/Resumen/Résumé

This paper aims to analyze the contribution of LEED and AQUA certifications standards in
construction sites to the proper management of solid waste. In order to do so, it identified the
main adverse impacts inherent to civil construction, with emphasis on solid construction
wastes. Afterwards, it analyzed how the certification standards considered in this study can
contribute to the non-generation, reduction or adequate final destination of solid wastes. It
was concluded that the adoption of LEED and AQUA standards in construction sites
constitutes an effective tool to minimize severa environmental impacts, among them the
generation of solid waste.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Solid waste in civil construction, Sustainability,
Sustainable constructions, Leed certification, Aqua certification
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1 INTRODUCAO

Os relatos de esgotamento dos recursos naturais, bem como o inevitavel caos hoje
instalado, especialmente nas grandes cidades, representam um tema ainda abordado de forma
inconclusiva pelas Ciéncias, em praticamente todas as suas vertentes de conhecimento.

Muitas sociedades se desenvolveram em &reas agraciadas por inimeras nascentes de
agua em perimetro urbano, areas verdes, fluéncia do transito, conforto e seguranca dos
citadinos. O fato que merece atencdo € a rapidez com que todos esses elementos foram se
depreciando. A falsa sensacdo de perpetuidade e robustez dos bens naturais justificava um
posicionamento despreocupado.

Apds a década de 1970, o Brasil enfrentou os efeitos do éxodo rural, uma verdadeira
corrida de pessoas antes ligadas ao campo vindo para as cidades em busca de melhores
condigdes de vida. A aglomeracdo dessas pessoas nas cidades, sem planejamento, provocou
uma degradacdo de ordem social, econdmica e ambiental sem precedentes.

Um dos mais significativos exemplos de exclusdo das pessoas de baixa renda nesse
periodo é a ocupacdo de areas ndo favoraveis a moradia. Geralmente, areas de preservacao
permanente as margens de cOrregos e rios, palco de inimeras tragédias provocadas pela
caréncia ou mesmo auséncia de saneamento basico e de estrutura urbana adequada. As
constantes inundacdes, os deslizamentos e a proliferacdo de doencas fez com que ndo somente
vidas fossem perdidas, mas também o grande objetivo das cidades: o de atender aos seus
integrantes de forma digna e integrada.

N&o menos preocupante, a falta de planejamento ambiental das cidades ao longo do
tempo contribuiu diretamente para varios outros agravamentos: mudanca no micro clima
urbano, emissdo de ruidos e efluentes atmosféricos acima dos niveis aceitaveis, uso
indiscriminado de recursos hidricos, utilizagao de energias tidas como “sujas”, violéncia,
tensdo social, empobrecimento da populacdo, falta de governanca na gestdo dos residuos
solidos, enfim, um sem numero de fatores que implicam em espacos urbanos descompassados
com a propria dignidade humana.

Tal cenario resultou em duas basicas e grandes correntes: a primeira delas
representada pela sede de crescimento a qualquer custo; a segunda, por um incipiente, porem
crescente, envolvimento da populacdo nas questdes ambientais.

E justamente a necessidade de um novo paradigma que demanda a mudanca de
atitude por parte do Poder Publico enquanto ente que representa a populacao e que, por si so,
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ndo é capaz de alcancar um status de sustentabilidade, sem contar também com as a¢des dos
individuos que integram a vida em comum.

Essa constatacdo induz a necessidade de uma busca compartilhada entre poder
publico e cidaddos por alternativas sustentdveis na construcdo das cidades sustentaveis
representando, talvez, a Unica saida para a remediacdo do verdadeiro abismo que a vida
urbana enfrenta face a auséncia de um planejamento participativo e eficiente.

A quebra de paradigmas representa hoje um dos maiores entraves encontrados na
solucdo do problema urbanistico brasileiro. A reiterada resisténcia ainda existente em grande
parte da administracdo publica corresponde a uma visdo arcaica e pouco evoluida na busca de
cidades mais felizes. Na mesma esteira, a sociedade carece ainda do sentimento de que tais
problemas atingem a todos.

As préticas que direcionam esforcos significativos para a efetiva reducéo de impactos
ambientais, o uso consciente de materiais e, especialmente, a reducdo na geracao de residuos
solidos nomeiam uma nova forma de edificar: sdo as chamadas “Construgdes Sustentaveis”.

O desenvolvimento do presente artigo baseou-se no seguinte problema: a
implantag¢do das normas das certificagdoes “LEED” e “AQUA” se mostra eficiente para o fim
de possibilitar a continuidade do desenvolvimento das cidades sem que, para isso, 0S
compartimentos ambientais sejam indiscriminadamente afetados?

Sob essa perspectiva, 0 objetivo geral pretendido é o de apresentar consideraces
sobre as normas das certificacbes como ferramentas importantes ao incremento da
sustentabilidade nas construcbes através da prioridade de ndo geracdo, reducdo, ou mesmo
reaproveitamento e reciclagem dos residuos sélidos.

De forma complementar, os objetivos especificos a serem alcancados passam pela
analise de dados qualitativos dos impactos adversos inerentes aos canteiros de obras com
énfase na questdo dos residuos solidos, pela responsabilidade civil do gerador frente ao
dispositivo da Lei n° 12.305/2010 e, por fim, pela discussao dos potenciais ganhos ambientais,
econdmicos e sociais com a gestdo eficiente dos residuos solidos da construcéo civil.

Na metodologia, foi utilizado o método hipotético-dedutivo, tendo a pesquisa
bibliogréafica sido elaborada para a coleta dos dados apresentados.

O artigo ndo tem a pretensdo de esgotar os assuntos abordados, mas certamente

podera servir de norte para novos estudos.
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2 A CONSTRUCAO CIVIL NO BRASIL — BREVE INTROITO

A cidade é a materializacdo mais evidente do mundo moderno e se da através da
prépria coexisténcia humana. A atuacdo dos atores sociais que formam tais cidades
desencadeia uma série de impactos originados pela vida em coletivo. O planeta mostra-se
ineficiente em absorver todas as “pegadas” inerentes ao uso desenfreado dos recursos naturais
e que, por sua vez, torna-se mais gravoso se considerados 0s seus impactos sobre as cidades.
Portanto, é necessaria uma ruptura na forma como o0 ambiente € visto e impactado.

Garcia (2016, p. 144), ao discorrer sobre Economia Verde, explica que:

[...] ndo restam duvidas sobre a importancia da transicdo da economia marrom para a
economia verde como forma de alcance da tdo almejada qualidade de vida, o que
somente se obtera com o equilibrio das dimensdes da sustentabilidade.

Atualmente, a construcdo civil representa um importante expoente no cenario
nacional diante da sua crescente trajetdria tanto no papel que desempenha na economia quanto
em seu significado para a melhoria das suas finalidades social e ambiental. Em poucas
palavras, o segmento da construcdo civil busca aliar melhores resultados frente a viabilidade
de investimentos de forma a atender um mercado em constante ascenséo.

Mas como chegar a um resultado satisfatério utilizando os mesmos recursos ou até
mesmo uma quantidade menor de recursos? Nesta esteira de pensamento onde se prioriza a
busca acentuada pela produtividade, nem sempre o foco ambiental de quem vai edificar é o
fator mais relevante na tomada das decisdes.

Notoriamente e devido a sua dindmica, a construcdo civil brasileira € o setor
econdémico que mais tem crescido, representando um importante incremento na geracdo de
empregos formais. No entanto, revela-se também como atividade que vem impactando e
influenciando a qualidade ambiental uma vez que depende, necessariamente, do consumo de
recursos naturais. Além do mais, é responsavel pela geracdo de residuos da construcdo civil,
representados pela sigla RCC, que necessitam de destinacao final adequada.

Os residuos gerados pelos canteiros de obras sdo na sua grande maioria classificados

pela NBR 10004 como inertes, ndo perigosos.

Residuos classe Il B - Inertes Quaisquer residuos que, quando amostrados de uma
forma representativa, segundo a ABNT NBR 10007, e submetidos a um contato
dindmico e estatico com &gua destilada ou desionizada, a temperatura ambiente,
conforme ABNT NBR 10006, ndo tiverem nenhum de seus constituintes
solubilizados a concentracdes superiores aos padres de potabilidade de &gua,
excetuando-se aspecto, cor, turbidez, dureza e sabor.
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Entretanto, o que se verifica é que o impacto criado pela construcdo civil se relaciona
diretamente aos seus dados quantitativos. Um enorme volume desse tipo de residuo é gerado
no Brasil ndo somente pelas grandes construtoras, mas também por obras de medio e pequeno
porte. Segundo o IPEA (2012) no Brasil, em 2010, foram coletados 31 milhdes de toneladas
de RCC, sendo cerca de 50% na regido Sudeste.

Infelizmente, apenas cerca de 12 % (IPEA, 2012) desses materiais de origem nobre
sdo reaproveitados no pais, sendo a maioria descartados, muitas vezes sem qualquer controle,
simplesmente abandonados em areas inapropriadas dentro das proprias cidades ou nas suas
circunvizinhangas. Mesmo o descarte correto em aterros apropriados para esta finalidade
representa um grande problema pois, além dos impactos gerados pelo transporte, acaba por
diminuir a vida util dos aterros devido ao grande volume.

Segundo o IPEA (2012), em uma amostragem para 739 municipios selecionados, o
Sistema Nacional de Informagdes em Saneamento — SNIS (2008) apresentou as seguintes
quantidades de unidades de processamento de RCC, por tipo de operador, segundo o tipo de

unidade.
Tipo de Unidade de Prefeitura Empresa Outros  Total %
processamento
Area de reciclagem de RCC 6 1 7 1
Area de transbordo e 2 7 1 10 1,4
triagem de RCC
Aterro de RCC 17 11 28 4
Total 25 19 1 45 6,4

Fonte IPEA apud SNIS

Costa (2013, p. 43), ao tratar desse assunto, afirma que:

[...] a geragdo de residuos toma grandes proporgdes, sendo um dos principais
problemas dos Municipios, surpreendendo ainda o fato que grande parte desses
residuos é constituido de matéria-prima que poderia ser reinserida em processos
produtivos, poupando recursos naturais, com grande significado econémico e
ambiental.

Apesar de uma mudanca expressiva e da melhoria dos processos produtivos no

segmento da construcdo civil por meio de técnicas de controle de perdas e de um melhor



reaproveitamento dos materiais, as acdes ainda se mostram timidas diante do volume total que
estes residuos representam.

A falta de gestdo adequada dos canteiros de obras na construcdo civil representa
impactos diretos na qualidade ambiental tendo em vista que, além do descarte dos residuos, ha
também outros impactos decorrentes da utilizacdo de materiais manejados inadequadamente,

comprometendo a perpetuidade dos recursos naturais.

2.1 Os impactos ambientais dos canteiros de obras

Conforme ja dito anteriormente, a construcdo civil depende essencialmente do
consumo de materiais, sendo a maior parte de sua matéria prima proveniente da natureza e,
destes, uma parcela significativa parcela tem origem em recursos nao renovaveis. Dai ser
possivel concluir que a méa gestao desses recursos tem como resultado o esgotamento imediato
de vérias jazidas, bem como a geracédo de residuos de toda ordem.

Mas, além dos reflexos que recaem sobre 0s bens naturais e da geracdo de residuos,
os canteiros de obras provocam varios impactos ambientais negativos nos meios fisico,
bidtico e socioeconémico.

Dentre os impactos mais significativos, podemos citar: consumo excessivo de
recursos, incluindo muitas vezes a perda dos mesmos e a geragdo de embalagens; consumo e
desperdicio de dgua; consumo e desperdicio de energia elétrica; emissdo de vibracdo e ruidos;
emissdo de material particulado na atmosfera; desprendimento de gases, fibras e outros
elementos; degradacdo da qualidade do ar; supressdo de vegetacdo nativa; perda de habitats
naturais e afugentamento da fauna local; impermeabilizacdo de superficies; ocupacao das vias
publicas e contribuicdo para a ocorréncia de acidentes; aumento e alteragdo do transito;
desencadeamento de processos erosivos; entupimento de bueiros e bocas de lobo, além de
assoreamento de cursos d’agua através do aporte de sedimentos; alteracdo da paisagem; danos
a bens ja edificados e incomodos a vizinhanca; riscos a saide humana; dentre outros impactos
que dependerdo das caracteristicas e condi¢fes particulares de cada obra.

Além desses, somam-se ainda 0s impactos provenientes da geracao significativa de
residuos sélidos em praticamente todas as etapas da obra, estendendo-se desde a
terraplanagem, com a necessidade de cortes, aterros e bota-foras, até a fase final de

acabamentos.
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Devido a relevancia desses ultimos impactos e também a necessidade de delimitacéo
do tema, optou-se no presente trabalho por uma abordagem direcionada das alternativas

técnicas, econdmicas e ambientais para a gestdo adequada dos residuos da construcgéo civil.

2.2 RCC - Residuos da Construcéo Civil

Os residuos da construcédo civil (RCC) sé@o definidos pela Resolugdo CONAMA n°
307, de 5 de julho de 2002, como sendo:

[...Jaqueles provenientes de construcdes, reformas, reparos e demoligdes de obras de
construcdo civil, e os resultantes da preparacdo e da escavagdo de terrenos, tais
como: tijolos, blocos ceramicos, concreto em geral, solos, rochas, metais, resinas,
colas, tintas, madeiras e compensados, forros, argamassa, gesso, telhas, pavimento
asféltico, vidros, plasticos, tubulacGes, fiacdo elétrica etc., comumente chamados de
entulhos de obras, calica ou metralha.

Tais residuos sdo ainda classificados em quatro classes pelo artigo 3° da mesma

norma de acordo com suas caracteristicas, periculosidade e forma de destinacédo, sendo elas:

I - Classe A - sdo os residuos reutilizaveis ou reciclaveis como agregados, tais como:
a) de construgdo, demolicdo, reformas e reparos de pavimentacdo e de outras obras
de infraestrutura, inclusive solos provenientes de terraplanagem; b) de construgéo,
demolicdo, reformas e reparos de edificacBes: componentes ceramicos (tijolos,
blocos, telhas, placas de revestimento etc.), argamassa e concreto; ¢) de Processo
de fabricacdo e/ou demolicdo de pecas pré-moldadas em concreto

(blocos, tubos, meio-fio, etc.) produzidas nos canteiros de obras;

Il - Classe B - sdo os residuos reciclaveis para outras destinagdes, tais como tais
como plésticos, papel, papeldo, metais, vidros, madeiras, embalagens vazias de
tintas imobiliarias e gesso;

Il - Classe C - sdo os residuos para os quais ndo foram desenvolvidas tecnologias
ou aplicacBes economicamente vidveis que permitam a sua reciclagem ou
recuperaco;

IV - Classe D: sdo residuos perigosos oriundos do processo de construcdo, tais como
tintas, solventes, 6leos e outros ou aqueles contaminados ou prejudiciais a saude
oriundos de demolicBes, reformas e reparos de clinicas radiologicas, instalagdes
industriais e outros, bem como telhas e demais objetos e materiais que contenham
amianto ou outros produtos nocivos a saude.

Através desses conceitos basicos, pode-se verificar que varios dos residuos da
construcdo civil tém grande potencial de reaproveitamento tanto no préprio canteiro de obras
quanto seja em outras atividades.

O fato que aqui merece atencdo sdo as alteracdes trazidas pela Lei n° 12.305/2010,
que instituiu a Politica Nacional de Residuos Soélidos, estabelecendo principios e objetivos

que ndo se limitam ao reuso e a reciclagem, mas passam também pela ndo geracdo dos
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residuos solidos. Destaca-se, neste sentido, pela ordem de prioridade: a ndo geracgdo, reducao,
reutilizacdo, reciclagem e tratamento dos residuos sélidos, e, por ultimo, a disposi¢do final
ambiental adequada.

Alice da Rocha Silva (2016, p. 218) lembra ainda:

Apesar do longo tempo de tramitacdo, a PNRS é considerada uma das leis
ambientais mais apropriadas do mundo, por conter instrumentos inovadores, como a
responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos, a inclusdo social
dos catadores, a implantagdo da LR e de acordos setoriais.

Portanto, avalia-se uma tendéncia da legislagcéo anteriormente citada em servir como
norteador para que a manutengdo de um ambiente sadio seja efetivamente alcancada.

Conforme ja discutido, as atividades resultantes da industria da construcao civil, bem
como aquelas que acontecem nos préprios canteiros de obras, geram uma infinidade de
impactos negativos sobre o meio ambiente que ensejam maior cuidado por parte dos
responsaveis. Neste sentido, a prépria Lei n® 12.305/2010, em seu artigo 1°, paragrafo 1°, ndo
deixou qualgquer margem de duvida quanto a obrigatoriedade de sua observancia por pessoa
fisica ou juridica, de Direito Publico ou Privado, que seja responsavel direta ou indiretamente
pela geracdo dos residuos sélidos no que diz respeito ao seu manejo adequado.

Portanto, trata-se ndo de uma faculdade de quem gera, mas de verdadeiro
mandamento legal para que todos os geradores facam a adequada gestdo dos residuos por eles
gerados e, por 6bvio, sempre observando a escala de prioridades estabelecida na lei.

O gerador deve estar alinhado com a questdo da sustentabilidade desde o momento
que antecede a instalacdo do proprio canteiro de obras. A contratacdo de equipe técnica
devidamente habilitada e com experiéncia nesta nova forma de edificar € mais do que
necessaria e deve respeitar critérios de ordem logica. O material mal utilizado ou
indevidamente descartado e o retrabalho comumente surgem dos improvisos ou da ma
qualidade dos projetos. Portanto, a escolha de profissionais de arquitetura e engenharia com
olhar critico e visionario é mais que uma necessidade ambiental, € um bom negdcio para o
contratante.

O cotidiano e gestdo dos canteiros de obras devem ser planejados e definidos. A
escolha dos materiais, feita através de minuciosa analise de todo o ciclo de vida do produto.
Algumas perguntas devem ser respondidas: o produto é realmente necessario? Estou certo da
aquisicdo deste bem? Foi feito o correto controle quantitativo do produto de forma a evitar

sobras desnecessarias? Tenho um local apropriado para estocagem temporéaria do produto de
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forma a n&o depreciar a sua qualidade? O material adquirido foi produzido por empresas que
adotam préaticas ambientalmente corretas em seus processos produtivos? As embalagens dos
produtos podem ser retornadas através de logistica reversa? Os componentes dos produtos
adquiridos irdo causar danos a saude humana quando de seu uso ou na operacao da construcéo
pelos futuros usudrios? Os residuos deste produto sdo considerados perigosos? Em caso
afirmativo, existe outra op¢do? Estas e outras questdes devem ser analisadas previamente para
gue haja uma gestdo adequada do canteiro de obras a partir de uma perspectiva sustentavel.
Consciente desta e de outras variaveis ambientais, fatos que contrariam tais
premissas correspondem a verdadeira afronta ao conceito de Construgdes Sustentaveis e
incidem diretamente no Principio do Poluidor-Pagador recepcionado pela PNRS, obrigando o
responsavel pela geracdo dos residuos a arcar com 0s custos da correta destinacdo e do
controle ambiental.
Assim, necessario se faz trazer solucGes viaveis do ponto de vista ambiental para que
seja alcancada a eficiéncia nos canteiros de obras de forma a permitir uma transformacdo com
relacdo a maneira como enxergamos 0 meio ambiente a partir da mudanca nas acoes

antropicas.

3 AS CERTIFICACOES AMBIENTAIS PARA ALCANCE DA SUSTENTABILIDADE
— A GESTAO CONSCIENTE DOS RESIDUOS DA CONSTRUGCAO CIVIL

Conforme visto, o novo desafio da construgédo civil é o de manter o crescimento do
negdcio sem, no entanto, desassociar tal avanco da manutencdo da qualidade ambiental em
todas as suas dimensdes. A mitigacdo e a eliminacdo dos impactos adversos relacionados as
construcdes tém sido mais do que uma necessidade planetaria: representam uma postura de
bom senso das partes responsaveis e de respeito com as matérias-primas finitas.

Portanto, as decises em todas as fases do ciclo de vida de um edificio devem ser
tomadas racionalmente. O enfrentamento da questdo € feito atraves da analise pormenorizada
de todos os principios sustentaveis aos quais uma edificagdo deve atender, desde a concepgéo
do projeto conceitual até a execugdo da obra. Alids, é necessario ponderar que a vida Util de
um prédio pode exceder 50 anos. Assim, 0 periodo destinado aos projetos € relativamente
curto e, muitas vezes, insuficiente para prever todas as questdes de desempenho que deverdo
se estender ao longo de toda a operacao.

Desta forma, as certificagdes ambientais voltadas para uma gestdo cuidadosa e

eficiente das construcdes vém se destacando por seu alto poder de dotar as edificagcdes de
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caracteristicas ambientais importantes. A implantagdo de programas visando a otimizagdo dos
processos e melhorias nas caracteristicas ambientais da construgdo civil nos remete a um
termo relativamente novo: Green building (edificio verde).

Leite (2011) conceitua prédio verde como sendo aquele que se submete a um
processo cuidadoso de ajuste aos padrbes sustentaveis, fazendo uso de técnicas e tecnologias
que interfiram minimamente no ambiente.

O primeiro programa de compatibilizacdo ambiental voltado para a construcéo civil e
visando avaliar a eficiéncia ambiental de empreendimentos imobiliarios surgiu em 1990 no
Reino Unido e foi chamado de BREEAM — Building Research Establishment Environmental
Assessment Method. A ferramenta foi pioneira e, através de uma constante revisdo de seus
requisitos, estabeleceu-se a avaliacdo de edificios com base nos critérios de conforto
ambiental, gestdo da construcdo, eficiéncia energética, uso racional da &gua, gestdo e
gerenciamento de residuos soélidos, dentre outros aspectos. Para isso, a avaliagdo do
desempenho era mensurada através de pontuacdo que varia entre aprovado, bom, muito bom,
otimo e excelente.

Ha atualmente uma série de certificacdes ambientais que servem de mensuracdo para
empreendimentos imobiliarios e que se prestam a avaliar, cada uma a sua maneira, se
determinado empreendimento atinge satisfatoriamente os requisitos de suas respectivas
normas. Em caso positivo e apo6s auditoria, 0 empreendimento recebe a chancela da
certificadora através do selo que atesta que o empreendimento alcangou determinado nivel de
desempenho ambiental. Tais premissas sdo muito importantes nas chamadas Construcées
Sustentaveis.

N&do se quer neste trabalho fazer juizo comparativo das varias modalidades de
certificacOes para edificagdes. Porém, deseja-se chegar a algumas respostas especialmente se
as certificacbes LEED e AQUA contribuem efetivamente, ou ndo, para a adequada gestdo dos
residuos sélidos nos canteiros de obras, ou seja, na fase de instalagdo. Optou-se por abordar
tais certificagbes uma vez que sdo notoriamente mais difundidas no Brasil. A saber, existe
projeto em andamento para a criagdo de uma certificacdo nacional que ainda ndo esta

finalizado devido a necessidade de utilizagdo de critérios internacionais para as construgdes.
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3.1 LEED - Leadership in Energy and Environmental Design

A ferramenta LEED - Leadership in Energy and Environmental Design, criada nos
Estados Unidos em 1996, focou inicialmente na difusdo dos conceitos de Construcao
Sustentavel para a industria da construcéo civil e os profissionais da area.

Desde esse experimento piloto, a ferramenta tem passado por varias versoes e ajustes
com a finalidade de possibilitar a sua aplicacdo em varias partes do globo. No Brasil, ela
encontra algumas dificuldades tais como o0 nosso clima e a falta de estimulos governamentais
para incentivar constru¢es que sejam mais amigaveis ao meio ambiente. Costumeiramente,
empreendimentos sdo certificados tdo somente como forma de atingir uma visibilidade na
midia e a propria valorizacdo imobiliaria. A preservacdo ambiental ndo tem sido o seu maior
objetivo.

A avaliagdo dessa certificadora é feita com base em uma espécie de nivelamento
minimo, ou seja, 0 empreendimento tem que atender a determinados pré-requisitos
obrigatdrios. Em seguida, sdo aplicadas normas de carater classificatorio com a apuracdo do
desempenho através dos créditos obtidos. Quanto maior a pontuacdo obtida pelo
empreendimento maior sera a categoria do selo ambiental. Utiliza-se para tal o sistema de
checklist no sentido de verificar os pontos fortes da edificacdo que efetivamente contribuem
para a reducdo dos impactos ambiental.

Atualmente, ha quatro niveis de certificacdo e pontuacdo para o selo LEED que irdo
ser concedidos de acordo com a performance da edificacdo: a) Certified: 40-49 créditos; b)
Silver: 50-59 créditos; c) Gold: 60-79 créditos; e, d) Platinum: 80 ou mais créditos.

A andlise dessa certificacdo ¢ feita desde a escolha do terreno que atenderé ao projeto
até a entrega da obra e ainda na previsdo dos impactos que acompanharao a edificagdo na fase
de operacdo. No tocante ao terreno, especificamente, as condicfes topograficas sdo muito
importantes para evitar cortes e aterros excessivos ou ainda o envio de solo organico para bota
foras. Os impactos dessa fase preliminar da obra se relacionam ainda a necessidade ou ndo de
transporte de materiais para outras regides, encarecendo os custos da obra e contribuindo
negativamente para o uso de combustiveis fosseis e a emissdo de CO, na atmosfera. Além
disso, impactos nas vias publicas sd80 muito comuns tais como aumento do tréafego,
transbordamento de materiais (ex. solo, areia, entulho), transtornos a vizinhanca, etc.

A aquisicdo dos materiais necessarios é vista com especial atencéo pela ferramenta

LEED. Procura-se de forma muito incisiva a correta gestdo dos materiais no sentido de se
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evitar desperdicios. Muito importante ainda é verificar todo o ciclo de vida do material,
inclusive em uma possivel demolicdo parcial ou total do prédio.

Outra postura que constitui premissa da certificacdo ambiental LEED é a aquisi¢éo
de materiais cuja producao seja regional. Obviamente, o critério localidade ndo é analisado
independentemente de outros fatores, isto €, se um determinado produto, mesmo sendo
fabricado na regido do empreendimento, faz uso de méo de obra informal ou utiliza em seus
processos praticas nao sustentaveis, tal material ndo deve ser utilizado nos canteiros de obra.

Existe um controle de aquisicdo de produtos com olhar diferenciado também para a
composicdo das embalagens. Aqueles materiais que possuem potencial de apresentar riscos
para a vida ou salde humana ou que produzem embalagens demasiadamente abundantes em
matérias primas devem ser evitados.

Verifica-se, assim, uma conformidade muito grande entre as premissas das normas
de certificagdo do selo LEED com vérios preceitos da Lei n® 12.305/2010. A preocupacao de
ambas consiste basicamente em evitar ao maximo a geracdo dos residuos, sabendo-se que 0s
custos econémicos, sociais e ambientais da disposicao final adequada sdo bem mais elevados.

Existem criticas a essa ferramenta que colocam em dlvida a sua viabilidade. Alguns
profissionais entendem que esse método ndo exige um cumprimento minimo dos critérios
estabelecidos, ou seja, 0 empreendimento pode obter muitos créditos em alguns critérios, mas,
por outro lado, obter um péssimo desempenho em outros. Neste caso, 0 empreendimento
obteria o selo mesmo se verificadas tais distorcoes.

No entanto, é notdrio que apesar de recairem duvidas sobre a eficiéncia do método de
certificacdo ambiental LEED para a compatibilizacdo do setor de construcdo civil com os
preceitos de sustentabilidade, especialmente no tocante a correta gestdo de residuos solidos, o

mesmo logra éxito em fomentar um novo formato de construir.

3.2 AQUA - Alta Qualidade Ambiental

O Processo AQUA-HQE teve seu langcamento no Brasil nos idos de 2008 e constitui
uma variacdo da certificagdo francesa Démarche HQE (Haute Qualité Environnementale).
Sendo adaptavel a realidade de cada pais, esta ferramenta propde a busca da sustentabilidade
em construcdes ao adotar um referencial técnico que respeita a cultura, o clima e as normas
existentes. Assim como o0 selo LEED, o processo de certificagdo AQUA-HQE tem

reconhecimento internacional.
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Porém, diferentemente do LEED, este modelo avalia os empreendimentos através de
14 categorias de desempenho ambiental relacionadas a localidade da construcdo, gestéao,
conforto e saude: relacdo do edificio com seu entorno; escolha integrada de produtos, sistemas
e processos construtivos; canteiros de obras com baixo impacto ambiental; gestdo de energia;
gestdo de agua; gestdo de residuos de uso e operacdo do edificio; manutencdo — permanéncia
do desempenho ambiental; conforto hidrotérmico; conforto acustico; conforto visual; conforto
olfativo; qualidade sanitaria dos ambientes; qualidade sanitaria do ar e qualidade sanitaria da
agua.

A sintese da importancia do atendimento desta certificacdo para a construcédo civil,
nas palavras de Leite (2011, p. 32), se traduz em:

O canteiro de obras deve ser planejado de forma a reduzir o impacto gerado, sendo
alguns dos aspectos que devem ser levados em conta sdo a gestdo de residuos do
canteiro, limitacdo dos incdmodos e controle dos recursos de agua e energia.

Nota-se, portanto, que tanto o selo LEDD quanto o AQUA se debrucam de forma
incisiva na questdo da geracdo dos residuos sélidos da construcdo civil. O fato é que cada
certificacdo tem maneiras diferentes de mensura¢do quali-quantitativa para chegar aos
resultados das praticas sustentaveis das construcdes. E importante abordar tal questio uma vez
que a certificagdo AQUA realiza uma avaliacdo ndo em pontos especificos, mas baseada no
desempenho. Neste caso, para que um empreendimento seja certificado, ndo basta atingir uma
somatoria de pontuagdo, devendo atender minimamente a todos os critérios estabelecidos nas
quatro fases.

Como ja citado anteriormente, verifica-se que os dois selos tém critérios de
sustentabilidade em comum, com formas de apuracdo diferentes talvez em razdo do pais em
que foram criados. No entanto, ainda que haja pontos fortes e fracos com relacdo a cada uma
das certificagcOes analisadas brevemente, ndo se quer aqui fazer qualquer juizo depreciativo,
uma vez que todas contribuem de forma positiva para a mudanga de postura na construgao

civil através da gestdo consciente dos canteiros de obras e dos proprios residuos.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Ndo s6 no Brasil, mas também em varios outros paises, 0 conceito de
desenvolvimento sustentavel apresenta intima relacdo com a prépria vida das cidades.

Conforme sustentado ao longo do presente artigo cientifico, a forma de intervencdo do
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homem no meio em que vive merece atencdo imediata. A vulnerabilidade dos recursos
naturais diante de um modelo econémico tdo agressivo, no qual a construgdo civil esta
inserida, esta tdo evidente quanto a necessidade de mudancas.

A busca por cidades mais humanizadas, mais justas e inclusivas extrapola apenas a
obrigacgdo do Poder Publico, atingindo de plano os cidaddos enquanto titulares do direito a um
meio ambiente sadio e com qualidade. A somatoria de zelosas a¢fes por parte da sociedade
possui 0 conddo de reverter o quadro cadtico das cidades brasileiras e vai ao encontro do
grande desafio de como iremos encarar nosso planeta nos anos vindouros.

As cidades do futuro dardo lugar a problemaética enfrentada somente quando a
resisténcia e o pensamento imediatista derem lugar ao impacto minimo do meio ambiente. As
normas internas dos paises nem sempre se mostram suficientes e atrativas para que se atinja o
resultado almejado.

Em particular a construgdo civil no Brasil, apesar das graves dificuldades no cenario
econémico e financeiro, continua em ascensao e revela seu importante papel nas questdes
sociais e ambientais. Tais reflexos nem sempre sdo limitados aos efeitos positivos desejados.

A ma gestdo dos canteiros de obras pela construcdo civil causa uma série de
impactos que sdo comumente socializados, fazendo com que a degradacdo do ambiente se
torne um problema a ser enfrentado pelo Poder Publico e pela coletividade.

Registra-se que sim, edificacbes sustentdveis se mostram como uma alternativa
viavel para a construcdo de cidades que respeitam seus habitantes. Do ponto de vista
ambiental, os detalhes construtivos visam a busca incessante do uso racional dos bens naturais
e, especialmente, a eficiente gestdo dos residuos solidos deve estar em consonancia com 0s
principios estabelecidos pela Lei 12.305/2010. No tocante & viabilidade social, é notoria a
alteracdo de comportamento dos usuérios que fazem uso de uma edificacdo observando esses
principios, difundindo o exemplo de boas praticas a toda coletividade. Ndo obstante, a
racionalizacdo dos bens promove retorno econémico ao empreendedor, isto durante toda a
vida util da edificacéo.

Como alternativa metodoldgica, foram analisadas as ferramentas das certificacGes
internacionais LEED e AQUA para avaliacdo do desempenho ambiental de edificios
sustentaveis no Brasil.

Apesar de um breve comparativo demonstrar que a certificacdo LEED utilize como
metodologia uma analise global dos empreendimentos avaliados baseada em pontos e que a
certificacdo AQUA avalie tais edificagdes considerando o desempenho em cada categoria,

pode-se afirmar que ambas sdo importantes e tém se mostrado efetivas em contribuir para
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minimizar impactos ambientais, inclusive para a ndo geracdo e reducdo na geracdo de
residuos solidos na construcdo civil, para a situacao fatica brasileira, pois adotam critérios
regionais.

Concluimos que a reducdo dos impactos nédo € tarefa facil, justificando que o debate
acerca das necessidades ambientais dos espacos urbanos bem como de alternativas viaveis
deve ser priorizado pelos profissionais das areas afins bem como pela sociedade com vistas ao

bem-estar social.
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